
ဓာာတ််မီးး�က့ဲ့�သ့ို့� လင််း�သောသို့ာ မီးး�လး��မီး�ာ�၊ 
မီးာကဲ့��ရီး အပူူချိ�န့်ည်ှိိ့က့ဲ့ရ့ီယာာမီး�ာ�၊  

မီးာကဲ့��ရီး အပူူချိ�န့်တ့််�င််း�က့ဲ့ရ့ီယာာမီး�ာ�

ကွဲ့န်ပ်ူ��တ်ာမီး�ာ�၊ သောမီးာ်န်းတ်ာမီး�ာ�၊ ပူရီင််းတ်ာမီး�ာ�၊ တ်းဗွွီးမီး�ာ�၊ 
တ်က်ဲ့ဘလက်ဲ့မီး�ာ�၊ ကဲ့း�ဘ�တ််မီး�ာ�၊ မ့ီး�က်ဲ့၊ လက်ဲ့က့ဲ့�င််းဖု�န်�်မီး�ာ� 

အပူါအဝင််း အးလက်ဲ့ထရွီန်န််စ််ပူစ်စည်ှိ�မီး�ာ� 

အ့မ်ီးသို့း�� ဘက်ဲ့ထရီးမီး�ာ�-  
အာ�သွို့င််း�နို့�င််းသောသို့ာနှိုင်း�် 

တ်စ််ကြိက့ဲ့မ်ီးသို့း��

t

အ့မ်ီးသို့း��သို့�တ််သော��၊ �့��သော��၊ 
သို့င််းန်ာအသောရီာင််းသောဖု�ာ်�း၊ အသောရီာင််းတ်င််း�း

ကြိကဲ့း�မီးာ�သောသို့ာ အသို့း��အသော�ာင််းမီး�ာ�နှိုင်း�် 
သို့တု်� အစ်အန်

တ်ာယာာမီး�ာ�သို့း��ပြီးပူး�သို့ာ��း၊ �းစ်စ််မီး�ာ�၊ 
သောမီးာ်သောတ်ာ်ယာာဉ််သို့း�� �းမီး�ာ�

မြေ�ေမြေ�း���စ််မြေစ်ပါါ-  အိိေ်တွးင််၊ ပါစ််ချျမြေေရာာ သိို့� ေဟုုတ်ွ အိေိုက််သိို့ေ်�ယဥ်် အိသို့းု��ပါုပါါ

အိ�ချာ� တွာ��ေစ််ထားာ�မြေသို့ာ သိို့� ေဟုုတ်ွ အိန္တတရာာယ်ေျာ�မြေသို့ာ ပါစ်စည််း�ေျာ�-  မြေောက််ထားပ်ါအိချျက််အိလက််အိတွးက်် သို့င််၏ မြေ�သို့န္တတရာ စ်းေ ်ပ်ါစ််ပါစ်စည််း� က်ွေ်�က်ျင််သူို့ေျာ�ထားး 802recycles.com ေှတွစ််�င််် �က််သို့းယ်ပါါ။

လာပါစ််ရာေ ်မြေေရာာေျာ�သိို့�  ယူမြေ�ာင််လာပါါ- လာပါစ််ရာေမ်ြေေရာာကုိ် VTrecycles.com တွးင်် ရှှာာပါါ။  

အမ့ုီးက်ဲ့ပူး��တ်င်ွ်း� မီးထညှိ�်ရီန် ်တ်ာ�မြမီးစ််ထာ�သို့ည်ှိ� ပူစ်စည်ှိ�မီး�ာ�နှိုင်း�် ပူတ််သို့က်ဲ့ပြီးပူး�အမ့ုီးက်ဲ့ပူး��တ်င်ွ်း� မီးထညှိ�်ရီန် ်တ်ာ�မြမီးစ််ထာ�သို့ည်ှိ� ပူစ်စည်ှိ�မီး�ာ�နှိုင်း�် ပူတ််သို့က်ဲ့ပြီးပူး�......

 လုုပ််ရမည့်််အရာမ�ာ�

သော�သို့နိုရုီ အချိ�က်ဲ့အလက်ဲ့မီး�ာ�အတ်က်ွဲ့၊ 
802recycles.com သ့ို့�  သွို့ာ�ပြီးပူး� သို့င်း�်ပြီးမ့ီး�က့ဲ့� 
သောရွီ�ချိ�ယ်ာရီန်အ်တ်က်ွဲ့ ဝါည့ှိ�နို�သောရီာင််းဘာ�

သောပူ်တ်င်ွ်း နှိုပ့်ူပူါ

Vermont (ဗားာ�မြေောင်််)  

ပါတ်ွဝေ�်က်ျင်် ထိားေ�်သိို့ေ်�မြေစ်ာင်််မြေရှှာာက််မြေရာ� ဌာာေ
(802) 828-1138 | VTrecycles.com

သို့န် �ရှ်ှင််း�သောသို့ာ သို့စ််မီး�ာ� 
(သော��သို့�တ််မီးထာ�၊ သောကဲ့ာ်ကဲ့ပ်ူမီးထာ� သ့ို့� မီးဟု�တ်် 

ဖ့ုအာ�သောပူ�မီးထာ�)

သောပူါက်ဲ့က့ွဲ့သောစ်သောသို့ာပူစ်စည်ှိ�မီး�ာ�၊ မီးး�ရှူး�း�မီးး�ပူန်�်မီး�ာ�၊ 
ဓာာတ််�းမီး�ာ�၊ ပ့ူ��သို့တ််သော��မီး�ာ�၊ သောရီကူဲ့�ကဲ့န်သ်ို့း�� 

ဓာာတ်�ပူစ်စည်ှိ�မီး�ာ�၊ ပူ�့� ပ့ူန်�်ဂတ််စ််အ့��မီး�ာ�

(အိင်္ဂင််�လိပ်ါဘာာသို့ာ��င်််သို့ာ)   

တွစ််မြေေရာာရာာေှာ �ပါေလ်ည််းအိသို့းု��ပါုပါါ-  လာပါစ််ပါါ သိို့� ေဟုုတ်ွ အိေိုက််သိို့ေ်�ယဥ်် အိသို့းု��ပါုပါါ

အစ်ာ�အစ်ာနှိုင်း�် သောသို့ာက်ဲ့စ်ရီာ 
ထညှိ�်စ်ရီာပူလတ််စ်တ်စ််အ့တ််

မီး�ာ� #1 နှိုင်း�် #2

ဖုန်ဘူ်�မီး�ာ� 
နှိုင်း�် ပူ�လင််း�မီး�ာ�

သို့တု်�ဘူ�မီး�ာ�နှိုင်း�် 
အလမူီးးန်းမြပူာ� ကဲ့တ််ထူမြပူာ�နှိုင်း�် စ်ာရွီက်ဲ့

အရွီက်ဲ့မီး�ာ�၊ မြမီးက်ဲ့နှိုင်း�် ပူန်�်ပူင််း မြဖုတ််စ်၊ 
ညှိပ်ိူစ်မီး�ာ�၊ အက့ဲ့�င််း�အချိက်ဲ့မီး�ာ�

အသို့း�ခွျိးမီး�ာ�၊ အသို့း�သောစ်�မီး�ာ�၊ သောကဲ့ာ်ဖုးအမုီးန် �မ်ီး�ာ�နှိုင်း�် စ်ကူဲ့�စ်စ််မီး�ာ�၊ 
ကြကဲ့က်ဲ့ဥခွျိးမီး�ာ�၊ ပူ�ပ်ူသ့ို့��သောန်သောသို့ာ အစ်ာ�အစ်ာမီး�ာ� အပူါအဝင််း 

အစ်ာ�အသောသို့ာက်ဲ့ အစ်အန်မီး�ာ�  



Fluorescent lightbulbs, 
mercury thermostats,  

mercury thermometers

Electronics, including computers,  
monitors, printers, TVs, tablets, 
keyboards, mice, cell phones 

Household batteries: 
rechargeable and 

single-use

Food scraps, including peels, pits, 
coffee grounds and paper filters, egg 

shells,  spoiled food  

Leaves, grass and garden 
clippings, branches

t

House paint, stain, 
thinner, varnish

Large appliances and 
scrap metal

TiresUsed oil, oil filters, 
automobile fluids

COMPOST:  At home, drop-off, or with a hauler

OTHER BANNED OR DANGEROUS ITEMS:  Contact your local waste experts for information at 802recycles.com.

 BRING TO DROP OFF LOCATIONS: Find a drop-off at VTrecycles.com.  

What to do With...
 Items that are Banned from the trash

Plastic food and drink 
containers #1 and #2

Glass jars 
and bottles Cardboard and paper

RECYCLE ANYWHERE:  Drop-off or with your hauler

Metal cans 
and foil

For local information, go to 
802recycles.com and select 
your town by clicking on the 

beige bar.

Vermont Department of  
Environmental Conservation

(802) 828-1138 | VTrecycles.com

Clean wood 
(not painted, glued, or 

pressure-treated)

Explosives, fireworks, gasoline,
pesticides, swimming pool  

chemicals, propane gas tanks

(English Only)


